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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования  

«Детско-юношеский центр» Ухоловского муниципального района Рязанской области 

на 1 полугодие 2021 - 2022 учебного года 
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Пояснительная записка 
 Учебный план МБУ ДО «ДЮЦ» составлен в соответствии с законодательными документами:  

-Закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273 ФЗ от 26.12.2012 г.; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» № 196 от 09.11.2018 г.; 

-Устав МБУ ДО «ДЮЦ»; 

-Постановление от 4 июля 2014 г. № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

 

 Учебный план составлен на основе штатного расписания, тарификации педагогов дополнительного образования, расписания занятий с 

учетом учебно-методического и материально-технического обеспечения, дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ, 

Положения о детском объединении. 

 

Учебный план обеспечивает решение следующих задач: 

• Организация учебно-воспитательного процесса, стимулирующего развитие природных склонностей и творческих способностей детей, 

обеспечивающих самопознание, самообразование и самореализацию личности. 

• Обеспечение современного качества дополнительного образования в интересах формирования духовно богатой, физически здоровой, 

социально активной творческой личности. 

• Обеспечение непрерывности, цикличности условий учебно-воспитательного процесса. 

• Повышение уровня теоретических и практических знаний и умений обучающихся. 

• Совершенствование содержания, организационных форм, методов, технологий дополнительного образования. 

• Развитие коммуникативных и интеллектуальных способностей обучающихся, лидерских качеств, детской одарённости и организация 

учебно-воспитательного процесса на принципах, отражающих основополагающие идеи и определяющие характер деятельности 

учреждения. 

• Обеспечение эффективности профилактики асоциального поведения детей и подростков, детской беспризорности, правонарушений за 

счет максимальной занятости обучающихся. 

 Учебный план отражает образовательную деятельность, основанную на социальном заказе региона, родителей, учитывающую интересы 

и индивидуальные особенности детей от 5 до 18 лет. В первом полугодии 2021-2022 уч. года в учреждении реализуется 16 дополнительных 

общеобразовательная общеразвивающая программа. 

 Важным условием для успешного развития дополнительного образования является создание и реализация дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ, отвечающих современным требованиям. 

 Целью создания дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ МБУ ДО «ДЮЦ» является стимулирование и 

развитие потенциала личности, включение её в системы социальных коммуникаций через учение и досуг. 
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 Образовательные программы, указанные в учебном плане, апробированы и утверждены Педагогическим советом МБУ ДО «ДЮЦ». 

Работа ведётся по 5 направленностям: художественной, физкультурно-спортивной, технической, социально-гуманитарной, 

естественнонаучной. 

 Особенностью реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ является то, что этот процесс идет в 

несколько этапов, при этом ребёнок может включаться в освоение программ на любом этапе. Содержание программ обеспечивает подготовку 

обучающихся в соответствии с их образовательными и жизненными потребностями и жизненными потребностями, учитывает все возрастные 

категории, составлены по различным направленностям, видам, типам. Каждая их образовательных программ способствует достижением 

ребёнком определенного уровня образованности- от простой информированности и эрудиции к функциональной грамотности и, даже, 

компетентности. 

 Количество, продолжительность и последовательность учебных занятий определяется расписанием. 

 МБУ ДО «ДЮЦ» организует работу с детьми в течение всего календарного года. На протяжении учебного года реализуются 

дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы ,срок реализации которых от 1 месяца до 1 года. В  каникулярное время  

может изменяться расписание занятий и их форма в зависимости от поставленных задач (организация выставок, игровых программ, совместная 

работа с родителями и т.п.) 
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Программы художественной  направленности 

 

 

№ 

п/п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

Творческое 

объединение 

1 год обучения Общее кол-во часов итого 

кол-во гр. кол-во часов в 

неделю 

Количеств

о учебных 

недель 

в полугодии  

1 2 3 4 5 12 13 14 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

«Фантазёры» 

«Фантазёры» ПФ 1 1 18 18*1=18 ч  

18 ч. 

2. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Фантазёры-1» 

«Фантазёры-1» МЗ 3 2 18 18*3=54 ч  54  ч. 

3. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Кукольный 

театр» МЗ 

«Кукольный театр» 

МЗ 

1 6 18 18*6=108 ч 108 ч. 

4. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

 «Волшебные краски» 

«Волшебные 

краски» ПФ 

1 2 18 18*2=36 ч 36 ч. 

5. Дополнительная 

общеобразовательная  

общеразвивающая 

программа «Мир танца» 

«Мир танца» ПФ 

  «Бусинки» 

1 2 18 18*2=36 ч 36 ч. 

6. Дополнительная 

общеобразовательная  

«Мир танца – 1» МЗ 

  «Бусинки» 

1 2 18 18*2=36ч.         36  ч. 
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общеразвивающая 

программа «Мир танца-1» 

«Баламутики» МЗ 1 4 18 18*4=72 ч 72 ч. 

«Тили-бом» МЗ 1 4 18 18*4= 

72 ч. 

72 ч 

«Звездопад» МЗ 1 6 18 18*6=108 ч 108 ч 

7. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Сувенир» 

«Сувенир» МЗ 1 6 18 18*6=108  ч         108  ч. 

8. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Юный 

художник» 

«Юный художник» 

МЗ 

1 6 18 18*6=108  ч. 

 

108  ч. 

9. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Арлекино»  

«Арлекино» МЗ 1 

 

4 

 

18 18*4=72 ч. 

 

72 ч. 

 9 программ ИТОГО: 14   828 ч. 

из них: 

ПФ 

90 ч. 

МЗ 

738  ч. 
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Программы технической направленности 

 
 

№ 

п/п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

Творческое 

объединение 

1 год обучения Общее кол-во часов итого 

кол-во групп Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во 

учебных 

недель 

в год  

1 2 3 4 5 16 17 18 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа 

 «Начальное техническое 

моделирование-1» 

«Сделай сам» МЗ 1 4 18 18*2=36 ч 36  ч. 

 1 программа ИТОГО: 

 

1   36 ч.  
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Программы физкультурно-спортивной направленности 

 
№ 

п/п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

Творческое 

объединение 

1 год обучения Общее кол-во часов итого 

кол-во групп Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во 

учебных 

недель 

в 

полугодии 

 

1 2 3 4 5 16 17 18 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа  «Футбол» 

«Футбол»  ПФ 1 2 18 18*2=36ч 36 ч. 

2. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа 

 «Футбол-1» 

«Футбол-1» МЗ 1 

 

4 

 

        18 

 

18*4=72 ч. 72 ч. 

 

1 4 18 18*4=72 ч. 72 ч. 

 

1 6 18 18*6=108 

ч. 

108 ч. 

3. 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  программа 

 «Спортивные игры и ОФП -1» 

«ОФП – 1»   МЗ 

Абрамова Е.М. 

3 6 18 18*6= 108 

ч. 

108 ч. 

«ОФП – 1»   МЗ 

Юрочкин И.В. 

1 6 18 18*6=108ч 108 ч. 

«ОФП – 1»   МЗ 

Карасев В.В. 

1 6 18 18*6=108ч 108 ч. 

«ОФП – 1»   МЗ 

Воронкова О.А. 

1 4 18 18*4=72 ч 72 ч. 

«ОФП – 1»   МЗ 

Коваль Е.И. 

1 2 18 18*2=36ч 36 ч. 

4. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа «Шашки и 

шахматы» 

«Шашки и шахматы» 

МЗ 

1 2 18 18*2=36 ч. 36  ч. 

  4 программы ИТОГО: 

 

11   756  ч. 

ПФ 

36 ч. 

М3 - 720 ч. 
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Программы социально-гуманитарная направленность 

 
 

№ 

п/п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

Творческое 

объединение 

1 год обучения Общее кол-во часов итого 

кол-во групп Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во 

учебных 

недель 

в 

полугодии 

 

1 2 3 4 5 16 17 18 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа 

 «Юнкор - 1» 

«Юнкор - 1» МЗ 1 6 18 18*6=108 

ч 

108  ч. 

 1 программа ИТОГО: 

 

1   108 ч.  
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Программы естественнонаучной  направленности 
 

 
№ 

п/п 

Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая 

программа 

Творческое 

объединение 

1 год обучения Общее кол-во часов итого 

кол-во групп Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во 

учебных 

недель 

в 

полугодии 

 

1 2 3 4 5 16 17 18 

1. Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа 

 «Хочу всё знать!» 

«Хочу всё знать!» 

(Ежова М.Н.) ПФ 

1 2 18 18*2=36 36 ч. 

 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая  

программа 

 «Хочу всё знать!» 

«Хочу всё знать!» 

(Новичкова  Н.А.) МЗ 

1 2 18 18*2=36 36 ч 

 1 программа ИТОГО: 

 

2   72 ч.  

 

 

 

 

 

 

Директор МБУ ДО «ДЮЦ»                                                                                                                                Т.Н. Дворянкина 
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